
 

Aïkido en pleine nature 
 

Avec Jean-Pierre Fillault 
 

 
 

 

6 – 12 juillet 2024 
 

Chalet « Les Pounets » 
Damprichard 25450 

 

Stage en effectif réduit  
10 personnes maximum 

 

Renseignements et préinscriptions : 
jpfillault@gmail.com 

 

Rencontre avec les 
Énergies de la Nature 

 

Avec Claudine Le Meur 
 

mailto:jpfillault@gmail.com

